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結束巴但亞蘭的日子

� 攜家帶眷、不告而別:“雅各起來，使他的兒子
和妻子都騎上駱駝… 雅各背著亞蘭人拉班偷走了，
並不告訴他，就帶著所有的逃跑。他起身過大河，
面向基列山行去。”(31:17-21)

� 拉班追趕、遭神警告:“拉班帶領他的眾弟兄去
追趕，追了七日，在基列山就追上了。夜間， 神
到亞蘭人拉班那裡，在夢中對他說：「你要小心，
不可與雅各說好說歹。」(31:23-24)

� 互相指責、堆石立約:“ 拉班說：「今日這石堆
作你我中間的證據。」因此這地方名叫迦累得， 又
叫米斯巴，意思說：「我們彼此離別以後，願耶和
華在你我中間鑒察。”(31:48-49)
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準備迎見以掃

� 二軍兵同在保守(32:1-2)

◦ 雅各仍舊行路， 神的使者遇見他。雅各
看見他們就說：「這是 神的軍兵」，於
是給那地方起名叫瑪哈念（就是二軍兵的
意思）

� 心存憂懼探以掃(32:3-6)

� 精佈策略求保全(32:7-21)
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雅各的禱告

雅各說：「耶和華─我祖亞伯拉罕的 神，
我父親以撒的 神啊，你曾對我說：『回你
本地本族去，我要厚待你。』你向僕人所施
的一切慈愛和誠實，我一點也不配得；我先
前只拿著我的杖過這約旦河，如今我卻成了
兩隊了。求你救我脫離我哥哥以掃的手；因
為我怕他來殺我，連妻子帶兒女一同殺了。
你曾說：『我必定厚待你，使你的後裔如同
海邊的沙，多得不可勝數。』」(32:9-12)
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雅各與神摔跤
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他夜間起來，帶著兩
個妻子，兩個使女，
並十一個兒子，都過
了雅博渡口，先打發
他們過河，又打發所
有的都過去，只剩下
雅各一人。有一個人
來和他摔跤，直到黎
明。 (32:22-24)



雅各與神摔跤

說：「你的名不要再叫雅各，要叫以色列；因
為你與神與人較力，都得了勝。」 (32:25-28)

那人見自己勝不過他，
就將他的大腿窩摸了一
把，雅各的大腿窩正在
摔跤的時候就扭了。」
那人說：「天黎明了，
容我去吧！」雅各說：
「你不給我祝福，我就
不容你去。」那人說：
「你名叫甚麼？」他說：
「我名叫雅各。」那人
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雅各問他說：「請將你的名
告訴我。」那人說：「何必
問我的名？」於是在那裡給
雅各祝福。雅各便給那地方
起名叫毗努伊勒（就是 神
之面的意思），意思說：
「我面對面見了 神，我的
性命仍得保全。」日頭剛出
來的時候，雅各經過毗努伊
勒，他的大腿就瘸了。故此，
以色列人不吃大腿窩的筋，
直到今日，因為那人摸了雅
各大腿窩的筋。(32:29-32)

雅各與神摔跤



雅各與神摔跤

� 神為何要與雅各摔跤？

◦ 雅各的一生都在與神作無形的摔跤

◦ 雅博渡口的較力象徵著他畢生的掙鬥

◦ 對付雅各的頑梗不信

� 雅各得勝是什麼意思？

◦ 明白自己的無助而依靠神

◦ 神不會輸給人，但人能勝過神，得著祝福

� 生命的轉捩點：新名以色列，新的作為
（日頭剛出來的時候）
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改名以色列

� 從「抓」、「搶」的人（雅各）到「神
爭鬥」 、 「神的王子」（以色列）

� “雅各從巴旦‧亞蘭回來， 神又向他
顯現，賜福與他，且對他說：「你的名
原是雅各，從今以後不要再叫雅各，要
叫以色列。」這樣，他就改名叫以色
列。”(35:9-10)
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毘努伊勒之後的雅各

� 真誠與兄長和好
◦ 新膽識和謙卑：“雅各舉目觀看，見以掃
來了…他自己在他們前頭過去，一連七次
俯伏在地才就近他哥哥。”(33:1-3)

◦ “以掃跑來迎接他，將他抱住，又摟著他
的頸項，與他親嘴，兩個人就哭
了。”(33:4)

◦ 真感恩和慷慨:“雅各說：「不然，我若在
你眼前蒙恩，就求你從我手裡收下這禮
物…求你收下我帶來給你的禮物…。」雅
各再三地求他，他才收下了。”(33:10-11)
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毘努伊勒之後的雅各

� 他祖亞伯拉罕和父以撒的神成為他的神

◦ “在那裡築了一座壇，起名叫伊利‧伊羅
伊‧以色列（就是 神、以色列 神的意
思）”(33:20)

◦ “他在那裡築了一座壇，就給那地方起名
叫伊勒‧伯特利（就是伯特利之 神的意
思）；因為他逃避他哥哥的時候，神在那
裡向他顯現。”（35:7）
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毘努伊勒之後的雅各

� 成為祝福人的人

◦ 給以掃禮物(Blessing,祝福):“求你收下我
帶來給你的禮物；因為 神恩待我，使我充
足。”(33:11)

◦ 給法老祝福:“約瑟領他父親雅各進到法老面
前，雅各就給法老祝福。”(47:7)

◦ 祝福約瑟兩個兒子（48:9-20）

◦ 祝福十二個兒子（49:1-28）
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對神的信心與認識

� “他就給約瑟祝福說：「願我祖亞伯拉
罕和我父以撒所事奉的 神，就是一生
牧養我直到今日的 神”(48:15)

� “「…於是以色列在床頭上敬拜神。”
（47:31）

� 「雅各因著信，臨死的時候，給約瑟的
兩個兒子各自祝福，扶著杖頭敬拜神。」
（來11:21）
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約的延續
� 出去時神給應許（28:13-15）
◦ “我也與你同在。你無論往哪裡去，我必保佑你，領你
歸回這地，總不離棄你，直到我成全了向你所應許的。”

� 回來時神給保障（35:11-12）
◦ 神又對他說：「我是全能的 神；你要生養眾多，將來
有一族和多國的民從你而生，又有君王從你而出。我所
賜給亞伯拉罕和以撒的地，我要賜給你與你的後裔。」

� 下埃及神給力量（46:1-5）
◦ “神說：「我是神，就是你父親的神。你下埃及去不要
害怕，因為我必使你在那裡成為大族。我要和你同下埃
及去，也必定帶你上來；約瑟必給你送終。」

14



15

雅各的一生
經文經文經文經文 年齡年齡年齡年齡 事件事件事件事件

25:2425:2425:2425:24----26262626 出生出生出生出生
25:2925:2925:2925:29----34343434 以紅湯換得長子名份以紅湯換得長子名份以紅湯換得長子名份以紅湯換得長子名份
27:527:527:527:5----29292929 騙得父親對長子的祝福騙得父親對長子的祝福騙得父親對長子的祝福騙得父親對長子的祝福
28:1028:1028:1028:10----22222222 與神初遇伯特利與神初遇伯特利與神初遇伯特利與神初遇伯特利
29:1629:1629:1629:16----30303030 娶利亞娶利亞娶利亞娶利亞，，，，拉結拉結拉結拉結
32:2232:2232:2232:22----32323232 雅博渡口與神摔跤改名以色列雅博渡口與神摔跤改名以色列雅博渡口與神摔跤改名以色列雅博渡口與神摔跤改名以色列
35:1:1535:1:1535:1:1535:1:15 與神再遇伯特利與神再遇伯特利與神再遇伯特利與神再遇伯特利
35:1635:1635:1635:16----20202020 拉結難產便雅憫過逝拉結難產便雅憫過逝拉結難產便雅憫過逝拉結難產便雅憫過逝
46464646 130 攜家帶眷下埃及攜家帶眷下埃及攜家帶眷下埃及攜家帶眷下埃及
47:28; 47:28; 47:28; 47:28; 
49:2949:2949:2949:29----33333333
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結語

� 雅各一生所要抓的是神的應許、屬靈的
祝福，當他在自己諸多的掙扎試煉中，
親身經驗神的信實之後，生命才得到完
全的改變轉換，成為一個能信靠神和祝
福別人的人。
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